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“THE BEST OF US” FESTIVAL
FESTIVAL  DE HABILIDADES  RED COLEGIOS PATAGONIA”

           Puerto Montt 17 de abril de 2020

La Red de Colegios Patagonia invita a nuestras alumnas y alumnos y sus familias,  a participar del
“Primer Festival de Habilidades red colegios patagonia, denominado: BEST OF US FESTIVAL”.

Hoy  más  que  nunca,  creemos  que  es  importante  desarrollar  habilidades  blandas,  la  empatía,  la
creatividad y la reflexión. Esto, es parte de los pilares de la Red de colegios, que a través de nuestro eje
estratégico  de  Desarrollo  Humano, trabajamos  con  nuestra  comunidad  educativa  más  allá  de  lo
académico. 

Nos motiva rescatar lo mejor de cada uno de nosotros, de reunirnos en familia, participar y compartir en
forma entretenida. Y por cierto,  proteger nuestra salud mental que -como indican los especialistas- es
más delicada en tiempos de incertidumbre como lo que estamos viviendo en la actualidad. 

La invitación es a desarrollar una actividad en forma libre, lúdica, integradora y protectora de la familia,
donde podrán presentar sus habilidades y talentos a sus pares y al público, generando un espíritu de
cuerpo que es uno de los sellos de nuestros colegios. 



 
1. OBJETIVO GENERAL: 

-Fomentar la creatividad a través de actividades lúdicas (entretención) en los estudiantes y sus 
familias, de la Red de Colegios Patagonia.

2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

- Potenciar la expresión e interacción de sus estudiantes y sus familias, generando así espacios de 
distención en el hogar. 

-Descubrir y estimular el talento y habilidades artísticas y culturales de los estudiantes de la Red 
de Colegios Patagonia.

- Generar actividades protectoras de la salud mental de los miembros  de  la  comunidad  
educativa. 

- Fortalecer el sentido de pertenencia de los estudiantes con sus colegios y sus pares, como factor
protector. 

3.  PARTICIPANTES: 

Están convocados a participar todos los estudiantes de la Red de Colegios Patagonia, desde pre 
básica hasta 4° Medio y los integrantes de su familia que se encuentren matriculados en los  
colegios de la Red.  Pueden participar de la siguiente forma:  
a) Sólo estudiantes; 

 b) Alumnos y alumnas e integrantes de la familia;
c) Toda la familia



Es importante destacar que es una actividad de motivación, y todas son para realizar en su hogar,
cumpliendo las normativas del Ministerio de Salud y además, no es necesario la compra o arriendo de
disfraces, materiales o equipamiento. La idea es utilizar lo que se tenga en su casa. 

4. CATEGORÍAS: 

El  Festival de habilidades constará de 3 categorías: 
- Categoría Artes Músicales
- Categoría Educación Física
-Categoría Artes Visuales

Cada estudiante puede elegir una, dos o tres categorías. No existe limitaciones.

    4.1.-Descripción Categoría Artes Musicales

Desafío “Musical” individual o familiar.

Primero: Puede ser individual, con integrantes de la familia, o toda la familia. El desafío puede  
ser  instrumental  y/o  vocal,  de  cualquier  estilo  musical.  Así,  también  se  pueden  realizar  
versiones libres de cada pieza musical, adaptando lo que estimen conveniente.

Segundo: Recuerda que deben ser canciones y/o registros dentro de las normas de respeto, por 
lo que no se aceptarán canciones o registros que incumplan este punto, que aludan al bullying, 
groserías y falta de respeto a las personas y la comunidad. 

Tercero: Los registros deben procurar buena calidad de imagen y de audio. Procurar realizar la 
grabación en un lugar que no contenga sonidos externos como calles con tráfico, ya que se
medirá la afinación y la coordinación rítmica, melódica y armónica.



Cuarto: El tiempo del video será máximo 3 minutos, según la obra a interpretar. 

    4.2.- Descripción categoría Educación Física

Indicaciones generales:
1.-Cada  estudiante  o  grupo  familiar  podrá  participar  en  uno  o  más  de  los  tres  desafíos  
presentados.
2.- Utilizar espacios interiores o exteriores de la casa. Usar materiales reciclables u otros a mano 
para la construcción de los circuitos.
3.- Utilizar ropa deportiva adecuada para la actividad.
4.- No realizar acciones que revistan riesgo para la integridad física.

a) Desafío “Flash Activity”

Primero:  La actividad consiste  en crear  un circuito  de ejercicios  con o sin materiales. Los  
ejercicios  son  de  libre  elección.  Ej:  Movilidad  corporal,  saltos,  carreras,  lanzar-  atrapar,  
ejercicios musculares, ejercicios gimnásticos, etc. Puedes hacer combinaciones de ellos.

Segundo: La grabación del circuito en modo normal debe durar aproximadamente:
> 1 minuto 30 segundos para la categoría INDIVIDUAL 
> 2 minutos para la categoría FAMILIAR. 
Antes de grabar: Ejecuta el circuito y cronometra su duración para verificar que estés dentro del 
tiempo requerido. 

Tercero:  En la edición del video debes aplicar el efecto de “aceleración” para que se vea en  
cámara rápida. La velocidad para la aceleración del video a utilizar es de:  8X

Cuarto:  Como editar: En tu pc, buscar  entre los programas predeterminados de Windows  
“Editor de videos”, viene incorporado, lo puedes aprender fácilmente explorando o bien recurrir 



a un tutorial en youtube. 
Quinto: Un dato sobre la Música, si quieres colocar música a tu video, ésta debe quedar sobre la 
edición de manera que se entienda el ritmo o canción seleccionada cuando se reproduzca el  
video. El mismo editor permite esta función.

 Sexto: Mira el cuadro donde va detallado según tu ciclo los ejercicios y su duración. Recuerda 
utilizar ropa deportiva y cómoda para la realización de la actividad.

Estudiantes N° de 
estaciones  por 
circuito

duración grabación 
modo normal.

Duración 
video editado 
aprox.

categoría participación

INFANT 6 1,30 min.  12 seg. -Individual
8 2 min. 15 seg. -Familiar

1° - 2° 
CICLO

8 1,30 min.  12 seg. -Individual
10 2 min. 15 seg. -Familiar

ED. MEDIA 12 1,30 min. 12 seg. -Individual
14 2 min. 15 seg. -Familiar

b) Desafío “Free style Dance”

Primero:  La actividad consiste  en realizar  un baile, imitación de un baile o  coreografía  de  
cualquier estilo musical. Pueden utilizar vestimenta o caracterización. La duración del baile es de
1 minuto.

Segundo: La grabación del baile debe ser continua. Coordinar el inicio, desarrollo y final del  



baile en un minuto.

Tercero: Se puede hacer edición de la música para sincronizar con el  término  del  baile  en  el  
tiempo establecido. 

Cuarto: Mira el cuadro donde va detallado según tu ciclo los ejercicios y su duración. 

ESTUDIANTES DURACIÓN VIDEO CATEGORÍA PARTICIPACIÓN

INFANT 1 minuto -Individual
-Familiar

1° - 2° CICLO 1 minuto -Individual
-Familiar

MEDIA 1 minuto Individual

c)Desafío “Skills Challenge”

Primero: Realizar una muestra de tus destrezas con algún material o sólo con tu cuerpo. Ej:  
dominar un balón con la cabeza u otra parte del cuerpo, hacer malabarismo, mostrar una rutina 
de tu super flexibilidad, etc.

Segundo:  La grabación del video debe ser continua y durar 1 minuto como máximo.

Tercero: Se puede incorporar música en la edición para darle más ambientación.

Cuarto: Mira el cuadro donde va detallado según tu ciclo los ejercicios y su duración. 



ESTUDIANTES DURACIÓN VIDEO PARTICIPACIÓN

INFANT 1 Min. -Individual

1° - 2° CICLO 1 Minuto -Individual

MEDIA 1 Minuto -Individual

    4.3.- Descripción Artes Visuales

   a) Desafío “Tu dibujo en 3d”

      Primero: Realiza un dibujo de un personaje (animal, monstruo, imaginario o real),  para  a  
continuación, con ayuda de la familia o parte de ésta, convertirlo en juguete, peluche, escultura 
(objeto 3D), utilizando materiales reciclados o que tengan en casa. Todo sirve. 

Segundo: Luego graba el proceso y envían un video con el modelo  (dibujo  del  niño)  y  el  
resultado (objeto juguete) realizado por la familia.

Tercero: El tiempo del video debe ser máximo 1 minuto.
      
  b) Desafío “Somos obras de arte”

        Primero:  Con  tu  grupo  familiar, recrea  una  obra  de  arte  que  forme  parte  del  arte  que  
pertenece a la historia universal. Ejemplos: obras edad antigua, edad media y renacentista, entre 
otras. Para este desafío incluiremos las obras que debes elegir en un catálogo.



Segundo:  Observa bien la obra de arte que vas a recrear. Fíjate en los  detalles,  colores, fondo,  
artefactos, vestuario, etc. Y utiliza los materiales que encuentres en tu hogar.  Sé creativo(a) e  
ingenioso(a)

Tercero: Graba un video del proceso de realización y de la recreación final. Y por supuesto, no  
olvides mostrar la pintura que elegiste.

Cuarto: El tiempo del video debe ser entre 35 segundos hasta máximo 1 minuto.
    

5. ENVÍO VIDEOS POR CATEGORIAS:

Las muestras artísticas serán enviadas en videos  en formato Mp4, o similiar. Les recomendamos
ver información para desarrollar sus videos, apps y programas. Si tienes dudas técnicas escribir a:
festivaldehabilidades@redcolegiospatagonia.cl

6. FECHA Y ENTREGA :  

La entrega de las presentaciones de cada categoría: Artes Musicales, Educación Física y Artes 
Visuales, se efectuarán a través de videos, que pueden remitir hasta el  lunes 27 de abril, a las  
00.00 hrs., al Whatsapp 56 9 35174228  (no contesta llamadas, sólo mensajes) y  en caso de ser 
necesario, puedes enviar tu link de youtube al télefono de la Red de Colegios Patagonia.

7. JURADO:

Existirá un jurado para cada categoría que estará compuesto de la siguiente manera:



CATEGORÍA JURADO

Artes Musicales Prof. Jerónimo Castro (Pte. Jurado)
Prof. David Ojeda
Prof. Marco Pereira
Prof.  María Antonieta Cárcamo
Prof. Erick Paredes

Educación Física Prof. Cristian Vásquez (Pte. Jurado)
prof. Andrea Durán
prof. Paola Valenzuela
prof. Iván Cuevas
Prof. Carlos Becker
Prof. Daniel Cardenas
Prof. Pablo Castillo

Artes Visuales Prof. Luis Mayorga (Pte. Jurado)
Prof. Carolina Churruca
Prof.  July Monte
Prof. Cristian Bustamante

8. DE LA EVALUACIÓN

El  jurado evaluará  la  interpretación, creación, realización mostrada  en  los  videos. Hay que  
mencionar que no es una evaluación técnica del video. Se considerarán criterios de: 

- Aspectos artísticos
-Dominio escénico
-Vestuario

          -Creatividad e imaginación



9.  PUBLICACIÓN VIDEOS EN REDES SOCIALES

Respecto de  la participación del “festival de habilidades de la red colegios patagonia”, es importante
señalar que el envío de su video, en cualquiera de  las 3 categorías y donde participa uno o más 
miembros de la comunidad educativa (estudiante, hermanos, hermanas, familiares, padres y  
apoderados) lleva implícita su autorización para difundir el contenido e imágenes en las redes 
sociales y página web de cada uno de los establecimientos educacionales y de la Red Patagonia.

Esto significa que al momento de participar, se da por entendido que UD., Padre y/o apoderado, 
de los colegios: Colegio Patagonia College, The British School Patagonia, Colegio Patagonia  
Puerto Varas y Colegio Patagonia Alerce Cordillera, de la Red de Colegios Patagonia, autoriza a
su hijo(a), integrantes de la familia, para que el uso del video, sus imágenes y su contenido,  sean de 
tipo público (que cualquier persona puede verlos o acceder a ellos a través de los redes sociales)

De no estar de acuerdo con la publicación y difusión de los videos en las redes sociales y página 
web   de los colegios y de la red de colegios patagonia,   les solicitamos NO ENVIAR los videos 
para este festival y asegurarse que su pupilo(a) también esté en conocimiento de su decisión  
como padre y/o apoderado.    De esta forma, lograremos que esta actividad de recreación sea  
exitosa   para todos y todas las participantes.

10. PREMIOS -”ESTÍMULOS”

Todos los participantes recibirán un estímulo de participación. Además, se entregarán premios a 
los 3 más destacados por categoría. 

         
         Categoría Musical

Premio destacado
Premio destacado



premio destacado
“Estímulo de participación”
“Estimulo familiar de participación”

Categoría Educación Física
Premio destacado
Premio destacado
Premio destacado
Premio “estímulo de participación”
Premio “estimulo familiar de participación”

Categoría artes visuales
Premio destacado
Premio destacado
Premio destacado
Premio “estímulo de participación”
Premio “estimulo familiar de participación”

Les agradecemos de antemano su participación. Si tienen alguna duda, favor contactar al 
correo:  festivaldehabilidades@redcolegiospatagonia.cl

mailto:festivaldehabilidades@redcolegiospatagonia.cl

